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Rudern
Oberkarper-Kraftigung
und Fesfigung von
Muskeln und Gewebe;
Verbessert die Herz-
Kreislauffunkfion

Laufen

Kraff und Ausdauer
fordernd; Verbessert die
Herz-Kreislauffunktion;
Festigh Muskeln und
Cewebe

BWT Aqualic Fitness Systems

Heutzulage fehlt den meisten
Fifness-Systemen ein Schiussel-
element: der SpabBfakfor. Wer frai-
niert schon gerne, wenn es uber-
haupt keinen Spal machi? Training,
doas zur Rouline geworden ist und
langwelll, wird nur zu gerne
aufgegeben.

Deshalb verbindel das Aqualic
Fifness Sustem die verschieden-
sten Trainingsarten mif erholsamer,
waohlfuender Warmwasser-Hyadro-
fherapie. Jedes Aqualic Fifness
Sysfem ist vollig flexibel und kann
zur Ganze Ihren Vorstellungen
angepasst werden. Seien Sie
erfinderisch. Enfdecken Sie die
Vielfalt. Inr Fitness-Training wird alles
andere als Roufine.

Insgesamt 40 Ubungen an
verschiedenen Trainingsstalionen

Nutzen Sie die gesundheitsférdernde
Wirkung des Wassers.
Hydrotherapie, die heilende Wirkung
des Wassers, wurde schaon vor Tau-
senden von Jahren eingesefzf, um die
iNnnere Biochemie des Korpers in ein
gesundes Cleichgewichf zu bringen.
Die voll verstellbaren HydroFlex-
Dusen in Ihrem BWT Aqualic Filness
System regen mit Sauerstoff und
Nahrstoffen die Durchblutung Ihrer
Muskeln an und kraffigen sie. Wie ein
Whirpool kann das Aqualic Filness
System auf bis zu 40°C aufgeheizk
werden, fur Inr Enfspannungsbad
nach dem Training.

Machen Sie Aerobic komfortabler
und schonender unter Wasser

Schwimmen
Verbessert die Herz-Kreis-
lauffunkfion; Fardert

Muskelkraff und Ausdauer;

Ganzkarper Kraffigung

Arthritis Aquacize

Fordert die Beweqglichkeil;
Erhoht die Bewegungs-
freiheif aller Muskeln und
Celenke; Stressabbay;
Erhont die Vifalitar

A )

- Rudern mif Hilfe eines perfekien Rudergerafes

und Sie frainieren Ihren Oberkorper, Inre Arme
und Beine

- Schwimmen im Cegensfrombereich

fur Ihr Ganzkorperfraining

- Laufen oder Joggen Sie unfer Wasser fur Inr

gezieltes Herz-Kreislauftraining

-Insgesam' 40 Ubungen an verschiedenen

Trainingsstationen

- Machen Sie Aerabic komforfabler und

schonender unfer Wasser

- Lassen Sie sich massieren von den

flexiblen Hudroherapie-Dusen
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AquaFil 16

GroBe: 488 mx228mx 1,32 m

Gewichl:  [.080 kg unbefullt,
7760 kg befullr
Kapazital: 6.440 |

Das hydrodynamische Design des
Aquafit 16 erzeugf einen standi-
gen, requlierbaren Wasserwider-
stand, wodurch Sie Ihr Schwimm-
fempao stefs frei wahlen kannen.
Zusotzliche hochleistungsfahige
Schwimmjefs infensivieren jede
Aerobic-Ubung und verleihen Ihrem
Training einen besonderen

AquaFil 19 DT

GroBe: 578mx228mx 1,32 m

Gewichk:  [.5380 kg unbefull,
8.200 kg befullt

SpaBfakfor. Mir dem flexitlen
OpfiMount System konnen Sie die
verschiedensten Trainingsstationen
mif diversen Wasserwiderstands-
sfufen kreieren — fur Ihr ganz indivi-
duelles Waorkoul. Und das opfionale
abnehmbare Rudergeral kann mif
einem Handgriff montiert werden.

Kapazitdl: 65550 | /5.490 | im Schwimmbereich
[.080 I'im Whirlpoolbereich

Whirlpoal, Schwimmbad und
Fitnessgerst — alles in einem. Das
Aquafir 19 Dual Temp ist auf der
einen Seife ein Pool mif Trainings-
sfafionen und angenehm kuhlem
Wasser fur Aqua-Aerobic und
SchwimmspaB fur die ganze Fami-
lie. Auf der anderen Seite kann das
Aquafir 19 Dual Temp gleichzeifig
als Whirlpool genutzt werden, in
dem Sie enfspannen konnen und

AquaPro 19

GroBe: 578mxe23mx 1,.57m

Gewicht:  [.633 kg unbefullt,
10.705 kg befullr
Kapazital: 3.085 |

Ihr Korper von |7 Massagedusen
verwohnt wird. Dies alles ist moglich
durch die raumliche Trennung und
die separate Steuerungsvorrichfung
der Wassertemperafuren — warmer
fur die Hudrofherapie und kuhler fur
das Aqualic Training. Im Fifness-
Poolbereich sind ebenfalls alle
Trainingsgerate und -vorrichfungen
des Aquafit 16 enfhalfen bzw.
opfional verwendbar.

Das wellgroBre Aquatlic Fifness
System ist gleichzeltig auch eines
der vielseifigsten und ermoglichf mif
seinen beinahe 6 Mefern Lange
sowohl Anfangern als auch Profis
ein optimales Schwimmiraining.
Seine sichere, rufschfeste
Oberflache macht Aerobic und

AqQua-Joaging zu einem Vergnugen.
Selbshverstandlich sind alle
Trainingsgerate und —vorrchiungen
des Aquafit 1B sowie des

Aquafit 19 OT auch im AquaPro 19
enthalten bzw. optional verwend-
bar.



